Tro Breiz, les chemins du paradis
SALVATOR Histoire et renaissance d’un pelerinage

centenaire FVEEN

Gaéle de LL.a Brosse
Récit — 23 Mai 2024

— Maison d’édition depuis 1924 —

Nouvelle édition actualisée d’un livre de référence
Plus de 4000 ex. vendus

Cahier photos de 14 pages

1994 - 2024 : 30 ans de la renaissance du Tro Breiz

PRESENTATION

Le Tro Breiz, ou « tour de Bretagne », désigne le pélerinage circulaire qui consiste a visiter les
Sept Saints en leurs évéchés : Corentin a Quimper, Paul Aurélien a Saint-Pol-de-I.éon, Tugdual
a Tréguier, Brieuc a Saint-Brieuc, Malo a Saint-Malo, Samson a Dol-de-Bretagne, Patern a
Vannes. Suivant les voies romaines, se recueillant dans le silence des chapelles ou aupres des
fontaines sacrées, le pelerin effectuait ce trajet d’environ 600 kilometres en un mois. Depuis
1994, le Tro Breiz est a nouveau pratiqué de maniere collective, suscitant un enthousiasme qui
ne se dément pas. Un succes qui en fait une alternative aux chemins de Compostelle — un
« Compostelle breton », a-t-on dit.

Gaéle de La Brosse nous livre ici le fruit de dix années de recherches, en nous faisant découvrir
I’histoire du Tro Breiz, sa portée symbolique, son originalité et sa renaissance actuelle. Dans le
dernier chapitre actualisé, elle analyse I’évolution de ce chemin de pelerinage durant ces trente
dernieres années, qui est a présent praticable non seulement en groupe accompagné, mais aussi
en individuel.

AUTEUR

Gaéle de La Brosse, originaire de Bretagne, nourrit deux passions : I'écriture et le voyage a
pied. Familiere des chemins de Compostelle, elle a effectué de longues marches qui 'ont
conduite dans de hauts lieux sacrés d’Europe. Elle a effectué le Tro Breiz en juillet 1996.
Docteur ¢s lettres, elle a publié une dizaine de livres sur les voies de p¢lerinage, parmi lesquels
le Guide des chemins de pelerinage (Presses de la Renaissance, 2017), Le petit livre de la marche
(Salvator, 2019 ; rééd. 2023), Eloge du pélerinage (Salvator, 2021). Elle dirige la collection
« Chemins d’étoiles » aux éditions Salvator.
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