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Parution a ’ouverture du jubilé de Rome en 2025
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Création d’un nouveau chemin de pélerinage béni par le pape
= Chemin qui passe par des lieux emblématiques : Tours, Bourges, La Charité-sur-

Loire, Vézelay, etc.

PRESENTATION

En 2020, en plein confinement, Anne-Laure Timmel et Anthony Grouard décident de partir a
Rome depuis leur domicile a Nantes. Or, aucun chemin n’existe pour rallier Pantique voie de
pelerinage, la Via francigena. Qu’a cela ne tienne ! Ils traceront leur itinéraire non seulement pour
eux mais aussi pour d’autres pelerins de ’Ouest qui souhaiteraient s’élancer vers le tombeau de
saint Pierre.

La construction de la Via ligeria a permis une belle collaboration humaine grace a 'aide des
associations pelerines qui jalonnent litinéraire. C’est le début d’une grande aventure qui les
menera jusqu’au pape Francois | Une aventure de terrain, bien sur, mais surtout une belle
aventure intérieure.

AUTEURS

Apres vingt ans dans les forces armées, Anthony Grouard s’élance sur les chemins en 2010 et
gagne tout d’abord le Mont-Saint-Michel puis Saint-Jacques-de-Compostelle, depuis son domicile
en Sarthe, en 2011. II devient hébergeur sur le chemin de Saint-Jacques et s’investit dans les
associations pelerines. Clest ainsi qu’il rencontre en 2014, Anne-Laure Timmel, médecin
cardiologue qui s’est élancée sur le chemin de Compostelle aprés une année difficile. A partir de
2016, ils commencent a cheminer ensemble sur les chemins de pé¢lerinage. Ils sont allés plusieurs
fois a Compostelle, au Mont-Saint-Michel et plus récemment a Rome par la Via ligeria, itinéraire
qu’ils ont créé et qui permet de rallier Nantes 2 Rome en faisant jonction avec la Via francigena,
non loin de Besancon. Ils ont créé l'association Les Haltes péelerines en Loire-Atlantique & Via
ligeria et, en 2023, avec Siloé Nantes (Thibaud Dubois), le Forum nantais des chemins. Ils animent,
sur Radio Fidélité, I’émission « I.’écho des chemins et des pelerins ». Ils sont les auteurs des livres
Dans les pas de saint Philbert (Librairie Siloé, Nantes, 2023) et Dans les pas de saint Donatien et saint
Rogatien (Librairie Silo€, Nantes, 2024).
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