ORGANISATEURS

L'HEBDOMADAIRE LE PELERIN * LE FORUM104 * 8e CYCLE DE CONFERENCES 2025-2026

CoMPOSTELLE 2000 * LA SOCIETE FRANGAISE DES AMIS QUATRE VENDREDIS EN SOIR EE

DE SAINT-JACQUES-DE-COMPOSTELLE

LEPELERIN (220 &3 - TABLES RONDES * FILMS
W & « DEDICACES * STANDS

EN PARTENARIAT AVEC

LA PrRocuURE * LA FFRANDONNEE *
LA CHAPELLE NOTRE-DAME-DES-ANGES

pelerlnage et autres
itinéraires de spiritualité,
revenir vers l'essentiel...
et se mettre en route !

re FFRaNdoNNE ?%

Les soirées s‘achévent par un verre de l'amitié,
la visite des stands des quatre structures organisatrices
et les dédicaces des auteurs.

LIEU DES CONFERENCES
Forum104
104 rue de Vaugirard - 75006 Paris
RESERVATION ET TARIF
8 € (réservation en ligne conseillée
sur bit.ly/rdv-chemins)

RENSEIGNEMENTS

LE PELERIN

* www.lepelerin.com rubrique « Chemins et pélerinages »
* communicationlepeleri roupebayard.com
* 0174311501

FORUM104

» www.forum104.org https://www.forum104.org/tous-les-
evenements

* contact@foruml104.org

* 0145440187

COMPOSTELLE 2000

* www.compostelle2000.org
* compostelle2000@orange.fr
* 0143207166

SOCIETE FRANGAISE DES AMIS
DE SAINT-JACQUES-DE-COMPOSTELLE

* www.amis-de-compostelle.fr
* 1950societe@amis-de-compostelle.fr
* 0143543290
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PROGRAMME 2025-2026

VENDREDI 2l NOVEMBRE 2025 DE I9H30 A 21 H 45

COMPOSTELLE PERE ET FILLE, SOLIDAIRES !

Projection d'un film de 20 mn suivie d'un entretien avec Cyprien
et Philippine Francart, animé par Gaéle de La Brosse, journaliste
a I'hebdomadaire Le Pélerin.

yprien Francart et

sa fille Philippine,
porteuse de trisomie 21,
ont relié Saint-Jacques-
de-Compostelle depuis
Paris. Année apres
année, ils ont parcouru
2200 km a pied et a 'aide
d’un chariot. De cette
marche hors du commun
est né le film Compostelle
pére fille, documentaire
qui raconte la résilience,
lajoie, les épreuves
surmontées et

la puissance du lien
familial.

- Cyprien Francart,

48 ans, est coach,
consultant et formateur. Il
accompagne individuels
et organisations autour
de la résilience, de
I'intelligence économique
et stratégique, ainsi que
de la gestion de crise.
Sportif, il aime relever
des défis et partager ses
aventures avec sa fille.

2 Philippine Francart,

14 ans, porteuse de
trisomie 21, est éléve en
EM Pro. Avec son pére, elle
a couru le Marathon de
Paris. Leur duo inspire par
son énergie et sa capacité
a transformer chaque
épreuve en force.

En fin de soirée :

+ Stands des organisateurs
- Verre de lamitié

* Rencontre avec

les intervenants

VENDREDI 16 JANVIER 2026 DE I19H30 A 21 H45

MARCHER POUR ECRIRE, ECRIRE POUR PARTAGER

Table ronde (avec projection de photos) animée par Gaéle de La Brosse,
journaliste a I'hebdomadaire Le Pélerin

N ombreux sont ceux
qui prennent laroute
apres avoir été enthou-
siasmés par un récit

de voyage. Comment
naissent ces ouvrages ?
Sont-ils écrits au rythme
des pas ou au retour ?
ATere de larévolution
numérique, comment
concilier podcast et
écriture ? Trois auteurs
partagent leurs conseils.

2 Nicolas Descave, aprés
avoir été blcheron, est
devenu botaniste. L'auteur
du Chemin des plantes
(Transboréal, 2025)

raconte le pélerinage qu'il
a effectué sur le chemin
de Saint-Jacques en se
nourrissant de plantes.

- Hervé Pauchon est
comédien et journaliste.
Apreés avoir travaillé a
France Inter pendant 25
ans (ou il a notamment
animé Un temps de
Pauchon), il est parti sur les
chemins de Saint-Jacques
en réalisant un podcast
quotidien, La balado de
Pauchon. Il est I'auteur

de Ma balado. A pied

sur la Diagonale du vide
(Arthaud, 2025).

2 Daniel Saint-Hamont
est journaliste, écrivain et
scénariste. |l est 'auteur
de Compostelle pour les
vieux. Il n'y a pas d'dge
pour prendre la route
(Eyrolles, 2025).

Avec la participation de
Daniéle Tournié, auteure
de Partons demain (Maia,
2024) et animatrice
d'ateliers d'écriture.

En fin de soirée :

+ Séance de dedicaces
des auteurs

+ Stands des organisateurs
- Verre de lamitié

VENDREDI |0 AVRIL 2026 DEI19H30 A 21H 45

RENAITRE EN CHEMIN

Table ronde (avec projection de photos) animée par Frédéric Rochet,

directeur du Forum104

Bien plus qu'un dépla-
cement, lamarche
est un cheminement
intérieur. Le marcheur
effectue une relecture de
savie et tente d’en com-
prendre le sens. Comme
la chrysalide qui devient
papillon, il connait une
succession de métamor-
phoses. Quatre pelerins
racontent cette renais-
sance vécue en chemin.

= Marianne de Boisredon,
économiste, a participé a
la création d'une banque
de microcrédit au Chili,
puis enseigné au Centre
Madeleine-Daniélou

a Rueil-Malmaison.

A la soixantaine, elle

a enchainé plusieurs
chemins. Elle est I'auteure
de Trois pélerinages pour
renaitre : Compostelle,
Shikoku, Assise (Salvator,
2026).

2 Yann Bouchard,
entrepreneur, a créé et
dirigé pendant quarante
ans deux sociétés
d'affichage a Paris et dans
le Val-de-Loire. Il a fondé
le Musée du champignon
ainsi que Pierre et Lumiére,
deux sites touristiques

& Saumur. |l est diacre
depuis 2006. Il est I'auteur
de Marche au vent
portant a Sein, Moléne et

Ouessant (Salvator, 2025).

- Charles Gosseau est
pédiatre, et Pauline
Gosseau sage-femme.
Jeunes mariés, ils ont
relié a pied les grands
sanctuaires mariaux

de France avant de se
lancer dans la vie active.
ls sont les auteurs d'un
livre sur leur pélerinage
sur l'itinéraire du « M de
Marie » (& paraitre &
Salvator en mars 2026).

En fin de soirée :

- Séance de dédicaces
des auteurs

- Stands des organisateurs
- Verre de I'amitié

VENDREDI 29 MAI 2026 DE ISH30 A 21H45

APRES COMPOSTELLE... JERUSALEM ?
Table ronde (avec projection de photos) animée par Frédéric Rochet,

directeur du Forum104

pres avoir effectué

divers chemins
européens (Compostelle,
Rome, Assise, Fatima,
etc.), les pelerins révent
parfois d'une destination
plus lointaine. La Terre
sainte se présente alors
comme une promesse
idéale. Trois pelerins de
Jérusalem témoignent.

> Alexis Jeanson (alias «
Un marcheur lambda ») est
brasseur et charpentier.

Il est I'auteur de Premier
carnet. De Tours a
Compostelle (auto-édité,
2023) et de Jérusalem, une

promesse (Salvator, 2026),
qui relatent deux de ses
pélerinages.

2 Aliénor Vidal

de La Blache donne

des formations sur les
questions de précarité,
d'accompagnement et
d'écoute, et anime des
ateliers d'écriture. Elle est
I'auteure de Seule a pied
vers Jérusalem (Salvator,
2025).

= Frangois-Xavier de
Villemagne, en paralléle
de sa vie professionnelle, a
voyagé dans de nombreux

pays. Il a marché jusqu'a
Jérusalem et Rome,
destinations sur lesquelles
son site (www.illemagne.
net) constitue une
référence. Il est I'auteur

de Pélerin d'Orient ; a

pied jusqu'a Jérusalem
(Transboréal, 2003 ; poche,
2016) et Pélerin d'Occident ;
a pied jusqu'a Rome
(Transboréal, 2009 ;
poche, 2017).

En fin de soirée :

- Séance de dédlicaces
des auteurs

+ Stands des organisateurs
- Verre de lamitié
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