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     Coup de lune sur « RACINES » 
 

Pour donner du sens à ce voyage intérieur, j’ai choisi la LUNE : elle éclaire sans montrer et révèle sans 
juger. Sa présence silencieuse devient le point d’ancrage de ma réflexion car les hasards de la vie nous 
font cheminer bien souvent « eau-delà » de nos espérances.  

L’eau demeure en filigrane. Nous sommes en effet les porteurs gardiens de sa « mémoire » qui nous relie 
tous à l’univers -passé, présent et à venir : tout est lié et relié. 

C’est dans ce contexte que le sujet de mon exposition photos 2026 s’est imposé à moi sans équivoque : 
« RACINES », comme si je devais les visiter en profondeur avec une conscience plus subtile de mes/nos 
parts d’ombre et de lumière, les traverser et les accepter sans contrôle …. 

« RACINES » :  

. celles du « ciel » puisque nous sommes des « poussières d’étoiles »,    

. celles de la terre, les nôtres, les miennes, dont je retiens ici l’aspect symbolique puisque 
« j’appartiens » à la famille des arbres par mon patronyme.  
. celles que nous partageons sur le Chemin de Saint Jacques, prolongé jusqu’à Fisterra.  

C’est mon fil conducteur et j’y tiens car, pour ceux qui ont une quête intérieure, ce Chemin spirituel revêt 
une dimension alchimique. Il devient un véritable « laboratoire » où jour après jour s’opère un processus 
de transformation de l’être … jusqu’à la métamorphose. 

« Cherchante » passionnée, sans prétendre être experte, j’ai choisi de partager cette traversée en 
m’appuyant sur les travaux d’Adeline Rucquoi, pour l’histoire du Chemin et sur ceux de Trinh Xuan Thuan, 
pour l’approche scientifique.  

Ce socle me permet de border certaines informations essentielles auxquelles j’ajoute une interprétation 
personnelle qui n’engage que moi.  

A bientôt,          

ALTAÏR 


